
 

Уфа | 19-22 декабря 2019 г. 

 
ФОНД   
ПРЕЗИДЕНТСКИХ 
ГРАНТОВ 
  

Программа 
 

XVI Международного Форума Боевых Искусств: 

 

СДК «Динамо»: Республика Башкортостан, г. Уфа, ул. К.Маркса, д. 2 

 
19 декабря:  
с 10:00 до 18:00 – Международный турнир по рукопашному бою и открытый турнир по Восточному Боевому 

Единоборству (Сётокан). 

 
20 декабря:  
с 10:00 до 14:00 – Открытый Национальный Чемпионат ФКСР по боевым единоборствам «Комбат» и Открытый 

Всероссийский турнир по Косики Каратэ «Russian Open-2019». 

с 11:00 до 18:00 – тестовая сдача норм ГТО в фойе при поддержке Военно-спортивного фонда «Башкортостан» 

и тестирование ударной мощи на специализированном аппарате-силомере. 

15:00 - Церемония торжественного открытия «XVI Международного Форума боевых искусств» 
 
(ведущий Николай Коровин, г.Москва). 
 
с 16:00 до 19:00 – Всероссийский мастерский турнир по Всестилевому каратэ в дисциплинах «Средства 

защиты» и «Ограниченный контакт» 

 
21 декабря:  
с 10:00 до 16:00 – Открытый Национальный Чемпионат ФКСР по боевым единоборствам «Комбат», Открытый 

Всероссийский турнир по Косики Каратэ «Russian Open-2019», Всероссийский мастерский турнир по 

Всестилевому каратэ в дисциплинах «Средства защиты» и квалификационные бои в октагоне Всестилевой 

профессионально-любительской бойцовской Лиги «ICLAS» 

с 11:00 до 18:00 – тестовая сдача норм ГТО в фойе при поддержке Военно-спортивного фонда «Башкортостан» 

и тестирование ударной мощи на специализированном аппарате-силомере. 

с 18:00 до 20:30 - Гала-программа, профессиональное бойцовское шоу PRO/AMA/MMA «Combat Ring-XXX», 
 
с участием бойцов экстра-класса из регионов России и стран зарубежья (ринг-анонсер Николай Коровин). 

 
22 декабря:  
с 10:00 до 18:00 - Открытые турниры по Борьбе на поясах, Бразильскому Джиу-джитсу, и Открытый 

Национальный Чемпионат ФКСР по боевым единоборствам «Комбат». 

Мастер-класс под руководством Члена технического комитета WCSA, победителя Чемпионатов и Кубков СССР, 

Европы и мира, обладателя Титула «Лучший борец мира» - Бисолта Дециева (Респ. Казахстан) по назначению. 

 

 

СК «БГМУ»: Республика Башкортостан, город Уфа, ул. Театральная, д. 2а 
 
20 декабря  
с 10:00 до 14:00 и с 16:00 до 18:30 – Открытый Чемпионат и Первенство РБ по Тайскому боксу, Открытые 

турниры по Ушу Таолу, Современному мечевому бою. 

с 16:00 до 18:30 – Семинар и аттестация по Айкидо и Открытый турнир по Мас-рестлингу. 

 
21 декабря:  
с 10:00 до 18:00 - Всероссийский мастерский турнир по Всестилевому каратэ в дисциплинах «Ограниченный 

контакт», Открытый Чемпионат и Первенство РБ по Тайскому боксу, Открытые турниры по Ушу Саньда 

Турниры и семинары по Тхэквондо ГТФ, Киокусинкай, Кендо, Тхэквондо ИТФ по назначению. 
 

Подробная информация на сайте: www.sbirb.ru 


